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Área Temática:
Psiquiatría Laboral  

Dirigido a: Médicos del Trabajo 

Auspicio: Con el auspicio del Depto. de Investigación y Do-
cencia de la SMTBA

Cantidad de Horas Totales del Curso: 24 horas, con eva-
luación final

Puntaje: Otorga puntaje para la certificación y revalidación 
del título de Médico Especialista en Medicina del Trabajo

Modalidad: Virtual Sincrónica. Las clases quedarán graba-
das para poder ser vistas en cualquier momento mientras 
dure el curso. Se entregará el material de las clases. Luego 
de cada clase los alumnos deberán responder un cuestio-
nario en forma asincrónica.

Dictado: 6 encuentros de 19.00 a 21.00  horas

Examen Final: martes 2 de junio de 19.00 a 21.00 horas.
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Temario del programa

Lunes	 Licencias Médicas
11 de mayo	 por Enfermedad Psiquiátrica Inculpable   
MÓDULO 1  	

PROFESIONAL:	 	 DR. ARIEL NICOLÁS RASO

TEMARIO:
Tipos de Licencia Psiquiátrica Inculpable: asociada a conflicto laboral vs no asociada a conflicto laboral. 
Trastornos Psiquiátricos más frecuentes que comprometen la Capacidad Laboral del trabajador. Afecciones 
de Corto y Largo tratamiento. Certificado Médico Laboral. Requisitos. Conducta de riesgo en el puesto laboral 
e Intervención del Médico del trabajo.

Martes	 Marco Normativo 
12 de mayo	 de las Licencias por Enfermedad Inculpable   

MÓDULO 2 	

PROFESIONAL:		  DRA. WANDA OTERO

TEMARIO:		
Ley de Contrato de Trabajo. Artículos de interés médico legal. Obligaciones del trabajador y empleador. 
Reincorporación. Reserva de puesto. Desvinculación en vigencia de una enfermedad inculpable. Tipos de 
desvinculación.

Lunes	 Seguimiento evolutivo 
18 de mayo	 de la Licencia Psiquiátrica Inculpable   

MÓDULO 3 	

PROFESIONAL:	 	 DR. ARIEL NICOLÁS RASO

TEMARIO:		
Conceptos de Remisión Sintomática: Insuficiente, Parcial y Suficiente. Tratamientos Psicofarmacológicos 
más frecuentes y efectos adversos de riesgo para la población trabajadora. Su relación con la Capacidad 
Laboral del trabajador.  Alta Laboral vs Alta Médica Psiquiátrica. Aptitud laboral del trabajador. Alta laboral 
pre término. Riesgos. Prolongación inadecuada de la licencia laboral. Consecuencias. Reinserción gradual 
adaptativa al puesto de trabajo. Reducción de la jornada laboral. Adecuación de tareas. Cambio de puesto 
laboral. Certificados Médicos Laborales Inconsistentes.
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Temario del programa

Martes	 Abordaje Médico Laboral     
19 de mayo	 de las Licencias Psiquiátricas Inculpables    
MÓDULO 4  	
PROFESIONAL:		  DR. ARIEL NICOLÁS RASO
TEMARIO:
Medios de Intervención: Psicodiagnóstico. Comunicación con Psiquiatra tratante. Auditoría Psiquiátrica Ex-
terna. Junta Médica Laboral: Conformación. Dictamen   Médico.   Planteos   de   disconformidad   ante   el   
alta   laboral. Junta Médica Administrativa. Instancia de actuación ante discrepancias del trabajador o em-
pleador. Antecedentes históricos. Objetivo. Ámbitos de aplicación. Protocolos de Salud Mental Laboral para 
el Seguimiento de Licencias de Largo Tratamiento

Martes	 Factores de Riesgos 
26 de mayo	 Psicosociales en el Trabajo   
MÓDULO 5 	

PROFESIONAL:	 	 DR. SEBASTIÁN DEL RÍO
TEMARIO:		
Tipos: Contenido de trabajo. Carga de trabajo. Tiempo de trabajo. Autonomía. Relaciones Interpersonales 
(Conflicto Laboral). Moobing.  Aspectos de interés en la evaluación del trabajador: Simulación, Exageración y 
Disimulación. Viajes durante Licencia de Largo Tratamiento por Psiquiatría.

Lunes	 Certificados emitidos 
1° de junio 	 por Psicólogos   

MÓDULO 7 	
PROFESIONAL:		  DRA. NORMA MARTÍN
TEMARIO:		
Incumbencias Profesionales en los exámenes y pericias en el ámbito laboral. Ley 17.132 de Ejercicio de la 
Medicina. Ley de Educación Superior. Legislación vigente respecto a las incumbencias profesionales del 
profesional médico y psicólogo.  Resolución 1254/18.

Martes	  
02 de junio	 EVALUACIÓN FINAL

El examen se realizará en forma asincrónica y se efectuará en clase la revisión de las preguntas
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DR. ARIEL NICOLÁS RASO   
Médico Titular de Comisión Médica de la Superintendencia de Riesgos del Trabajo.
Médico Especialista en Medicina del Trabajo y Medicina Legal. Especialista Jerarquizado 
en Psiquiatría y Psicología Médica. Magister en Neuro psicofarmacología Clínica. 
Diplomado en Enfermedades Profesionales. Docente de Psiquiatría Ocupacional de la 
Carrera de Especialista en Medicina del Trabajo y Docente de la Diplomatura Universitaria 
en Valoración del Daño Corporal - Pontificia Universidad Católica Argentina.

DRA. ESTER NORMA MARTÍN   
Profesora Universitaria en Psiquiatría, egresada de la U.B.A. Ex-Coordinadora de la 
Comisión Médica Central de la S.A.F.J.P y S.R.T. Ex - Jefa Depto. Medicina Legal de 
Gerencia Medicina Social, (ANSES). Miembro de la Honorable Comisión Honoraria 
Ley 24.241.

DR. SEBASTIÁN ARIEL DEL RÍO   
Jefe de Medicina Laboral del Servicio de Salud Ocupacional de la Agencia de 
Recaudación y Control Aduanero (ARCA). Médico Especialista en Medicina del 
Trabajo y Psiquiatría.
Ex Psiquiatra Laboral del Centro Médico Fitz Roy.

DRA. WANDA OTERO   
Abogada especialista en Derecho Empresarial y Magister en Derecho del Trabajo. 
Asesora Legal de la Sociedad de Medicina del Trabajo de la Pcia. de Buenos Aires, 
Argentina (SMTBA). Profesora en la Universidad Favaloro. Coordinadora del libro 
Medicina del Trabajo en la Argentina (Erga Omnes, 2022). Asesora de Empresas 
Pymes y multinacionales.

PROF. DR. CLAUDIO TABOADELA 
Médico especialista en Medicina del Trabajo  
y jerarquizado en Ortopedia y Traumatología
Director de la Carrera de Especialización �de Medicina del Trabajo de UCA.  �
Presidente del Departamento de Docencia �e Investigación de la SMTBA
Gerente de Prevención de siniestros en Asosciart ART

Director

Co-Director

Docentes invitados



Curso de Actualización 2026 | Gestión Médico Laboral de Licencias Psiquiátricas Inculpables 

6

Certificado

Al finalizar este programa recibirás un Certificado Digital verificado de la Sociedad de Medicina del 
Trabajo de la Provincia de Buenos Aires.



CURSO DE ACTUALIZACIÓN 2026

Gestión Médico 
Laboral de Licencias 
Psiquiátricas Inculpables

  ARANCELES: 

Socios SMTBA / Alumno UCA: $ 250.000
No Socios: $ 300.000

  ACREDITA: 

24 horas y otorga créditos para  
la certificación y revalidación  
de la especialidad

  INFORMES E INSCRIPCIONES:
secretaria@smtba.org.ar

CONOCE MÁS
SOBRE LA SMTBA

www.smtba.org.ar

CON EL AUSPICIO DEL DPTO. DE INVESTIGACIÓN Y DOCENCIA DE LA SMTBA


