Aportes de la SMTBA

a la Prevencion de

los Consumos Problematicos
de Sustancias Psicoactivas
en los ambitos laborales
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Detalle de acciones llevadas a cabo durante el ano 2022.

1. Foro Internacional 2022

SOCIEDAD DE MEDICINA DEL TRABAJO
9+ DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES
100% Virtual por ZOOM

FORO INTERNACIONAL
DE ACTUALIZACION EN PREVENCION
LABORAL DE ADICCIONES

Conmemoracion “Dia Internacional de la Lucha contra
el Uso Indebido y el Trafico llicito de Drogas"
DISERTANTES

Dr. Carlos Damin Dra. Geraldine Peronace Dr. Juan Antonio

Médico. Doctor en Medicina Médica / Ex Asesora de Sedronar . ”

Especialista en Toxicologia Miembro Fundadora de ARSAM del Pozo |rl’lbarrla

Profesor de Toxicologia (UBA) Asesora Cientifica de |la Asociacion Argentina de Doctor en Psicologia

Director de FundarTox Psiquiatria (AAP) Especialista en Psicologia Clinica

Integrante de la Red Cientifica Internacional Vicepresiclenta del capitulo Alcoholismo, Coordinador Gral. de la Cooperacion
de la Comision de Drogas de la ONU Tabaquismo y Drogadependencias de la Espariola para Argentina, Brasil, Chile

Asociacion Argentina de Salud Mental" (APSA) y Uruguay en la Agencia Espariola de
Cooperacion Internacional para el

COORDINADORES Desarrollo (AECID)

Martes 21
de junio
de 18.30 a 20:00 hs.

Dra. Sar_nan?a Dr. En)esto (HORA DE BUENOS AIRES)
Kameniecki Gonzalez
Vicepresidenta de la SMTBA Director de CAPLA

it AVA \ Actividad virtual gratuita para

NUESTRO SOCIO PROTECTOR SOFTWARE LABORAL socios SMTBA y alumnos UCA

Se entregardn certificados de asistencia

Inscripcion: https://smtba.org.ar/solicitud-de-inscripcion/

En conmemoracién del “Dia Internacional contra el Trafico llicito y Abuso de Drogas”, cada 26 de
junio la ONU llama a las diferentes organizaciones en pos de reforzar la accién y la cooperacién por
una sociedad libre de drogas.

En dicho marco, se planificé la realizacién de un Foro de Actualizacion para lo cual se convoco a
exponentes nacionales y extranjeros como voces de referencia.

La actividad estuvo dirigida a los socios de SMTBA y a los alumnos de la carrera de Medicina del
Trabajo de la UCA, llevandose a cabo el dia 21/06/2022.

Las tematicas abordadas se desarrollaron en torno a la toxicologia, las nuevas realidades en adiccio-
nes y la aplicacion de programas preventivos en el pais y en Europa.

El Foro cont6 con una gran participacion de profesionales de la salud.

Al finalizar el encuentro se presenté el Curso intensivo “Salud Ocupacional y Adicciones 2022” a reali-
zarse durante el mes de octubre del mismo afio y como continuidad de las actividades programadas.



2. Curso Intensivo 2022

SOCIEDAD DE MEDICINA DEL TRABAJO

DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES
Departamento de Docencia

Curso Intensivo
“SALUD OCUPACIONAL
Y ADICCIONES 2022”

Modalidad Virtual y sincrénica
por plataforma Zoom

DIRECTORES

Docentes:

- Los mas destacados referentes

Dra. Samanta Kameniecki nacionales y extranjeros
Vicrepresidenta de la SMTBA L,

Duracion:

1 encuentro semanal durante 5
semanas consecutivas

Fechas:
3,10, 17, 24y 31 de Octubre
Horacio:

Dr. Ernesto Gonzalez . .
Director de CAPLA 22 18'30_a _20.'30 oS
Dirigido a:

NOS ACOMPANAN NUESTROS SOCIOS PROTECTORES .
Integrantes de los Equipos de

I\V’\ CEMLA Salud Ocupacional
SOFTWARE LABORAL e e e
Qpres LABORAL G) . Costo diferencial para

socios SMTBA y alumnos UCA

Vacantes limitadas

Informes e inscripcién: www.smtba.org.ar/solicitud-de-inscripcion/

Con participantes provenientes de diferentes ambitos relacionados a la Salud Ocupacional,
se realiz6 este curso intensivo durante el mes de octubre del afio 2022.

Fueron 5 encuentros en donde se presentaron diversos temas en la voz y la experiencia de
destacados profesionales del pais y del exterior, referentes de esta problematica.

El programa se centr6 en los conceptos técnicos para la comprension de esta problematica
y las intervenciones clave en los escenarios laborales.
La planificacién del curso incluyé como pilar fundamental el intercambio activo entre partici-

pantes, directores y expositores y la conformaciéon de redes para el trabajo interdisciplinario
futuro.



2. Conformacion Comité de Consumos

Problematicos de Sustancias Psicoactivas

COMITES

Coordinacion General de Comités

[

|

Prof. Dra. Anabella D’Albo Galassi Dr. Fabrizio Moschella Guajardo

Consumo

Problematico de
Sustancias Psicoactivas

Efemérides

Presidente: Presidente:
Dr. Ernesto Gonzalez Prof. Dra. Anabella
D’Albo Galassi
Miembros:
| Dr. Norman Felippe Miembros:

Dra. Ana Bueno
Lic. Walter Cafarelli
Dra. Cecilia Allacino

Dr. Marcelo Kunhe
. Dr. Franco Spazzali

|

Género, Salud y Trabajo

Examenes de Salud

Presidente:
Dra. Maria Cristina Pantano

Miembros:

Dra. Viviana Colombo
Dra. Marcela Henriquez
Dra. Cinthia Rosemblit
Dra. Alba Zito

Actividades Regionales

Presidente: Presidente:

Dra. Claudia de Hoyos Dr. Federico Montivero
Miembros: Miembros:

Dra. Samanta Kameniecki Dr. Santiago Dolce
Prof. Dra. Dr. Manuel Villarreal
Anabella D'Albo Galassi Dra. Marisa Herrera
Dra. Wanda Otero Dra. Graciela Pacharoni

Dra. Mara Rodriguez
Dr. John Baldani
Dr. Gerardo Ruso

En consonancia con las actividades propuestas, se formalizé el Comité de Prevencion de
Consumo Problematico de Sustancias Psicoactivas de la SMTBA.

El mismo ha sido conformado por destacados miembros de la Smtba y tiene por objetivo la
capacitacion del equipo de Salud Ocupacional y la investigacion relacionada a los consumos

problematicos.

La Dra. Samanta Kameniecki en su rol de facilitadora ha apoyado y asesorado al mismo en

forma permanente.

El Comité se encuentra planificando las acciones que desarrollara durante el proximo afo.



4. Mesa de Consumos Problematicos

en las 26° Jornadas de Salud Ocupacional

LUNES
26° Jornadas de NOVIEMBRE
Salud Ocupacional 14:30/16:00 1
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Dra. Samanta Kameniecki

LUDOPATIA EN URGENCIAS TOXICOLOGICAS

EL AMBITO DE TRABAJO EN EL SERVICIO DE SALUD OCUPACIONAL
Lic. Débora Blanca Q Prof. Dr. Eduardo Scarlato

NUEVAS TECNOLOGIAS, TRABAJO, RIESGOS

NUEVOS PELIGROS Y ADICCIONES

Lic. Soledad Fuster @ Dr. Luis Bertrand Fauquenot

5+ SOCIEDAD DE MEDICINADELTRABAJO  SOCIOS PROTECTORES
mt DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES
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Como es habitual, la problematica relacionada a los consumos, vuelve a estar en la agenda
de las Jornadas de Salud Ocupacional de la SMTBA.

En esta nueva edicion, nos hemos propuesto, ademas de brindar herramientas actualizadas
acerca de los temas que interesan a la comunidad profesional, la inclusion de problemas
emergentes relacionados al auge de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunica-
cién y la visibilizacion de otras patologias relacionadas a los consumos que habitualmente
son temas tabu como es el caso de la ludopatia.

Con disertantes de lujo y recursos innovadores para la transmision de conocimientos hemos
desarrollado exitosamente esta destacada actividad.



5. Presentacion Libro “Cultura Preventiva Laboral de las Adicciones”

junto a otros autores en las 26 Jornadas de Salud Ocupacional

opres £l M VORAN ’

En el marco de las 26 Jornadas de Salud Ocupacional de la SMTBA, se ha presentado el
nuevo libro del Dr. Gonzélez “Cultura Preventiva Laboral de las Adicciones”. Centrada en la
prevencion, esta obra explora los siguientes interrogantes: ;Qué es la Prevencion Laboral
de Adicciones? ;Como influye? ¢Cual es la mejor forma de implementarla en el lugar de
trabajo?

Ademas, presenta acciones concretas para intervenir y aplicar la prevencion laboral de adic-
ciones en pos del cuidado y la proteccion de las y los trabajadores.



CONCLUSIONES

El 2022 nos deja planteado un escenario propicio para
continuar avanzando en la prevencion de esta problematica que

nos atraviesa a todos.

Se ha conformado un grupo de trabajo tendiente a continuar
con el abordaje de esta problematica, instrumentar fuentes de
conocimiento y lineas de investigacion para concretar nuevos

aportes en dicho campo.

En el proximo afio el programa incluird nuevas capacitaciones
de gran calidad técnica, trabajo conjunto con referentes

de diversas areas relacionadas, proyectos centrados en la
investigacion, formacion continua de profesionales, puesta
en marcha del comité que contribuira al conocimiento, a

la generacién de datos e informacién y a la concrecion de

intervenciones organizacionales.

Nos despedimos, saludandolos cordialmente.

Dr. Gonzalez y Dra. Kameniecki
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